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Babymassage nach Frédérick Leboyer

Kurs 1: montags, ab dem 6. Februar 2023 von 9:15 - 10:15 Uhr (5 x)
Kurs 2: montags, ab dem 8. Mai 2023 von 9:15 - 10:15 Uhr (5 x)
Kurs 3: montags, ab dem 6. November 2023 von 9:15-10:15 Uhr (5 x)

,Die Zeit, von der ich dachte, ich wurde sie meinem Kind schenken, war in Wahrheit
die schonste Zeit, die mir geschenkt wurde®. peter Bacher

Der Babymassagekurs ist fur Eltern mit Oktober bis Dezember 2022 geborenen
Babys (Kurs 1), Januar bis Marz 2023 geborene Babys (Kurs 2), Juli bis September
2023 geborene Babys (Kurs 3). Sie erlernen alle Griffe, die Sie bendtigen, um lhr
Baby auch nach dem Kurs weiterhin regelmafig Zuhause massieren zu konnen.

- Starkt die Bindung zwischen Eltern und Kind

- Stillt das Bedurfnis des Babys nach Beruhrung und Zartlichkeit
- Fordert die motorische Entwicklung

- Unterstiutzt die Verdauung und lockert den Bauchbereich

- Hilft dem Baby seinen Korper zu spuren

Kursort: Familienzentrum Johanneskirche
Im Saal
HallerstralRe 3
30952 Ronnenberg/Empelde

Kosten: Der Kurs wird im Rahmen der
.Familienorte” der Region Hannover
gefordert, somit ist pro Teil-
nehmer*in nur eine Schutzgebuhr
von Euro 20,- zu entrichten!

Anmeldung: Kurs 1: bis 02.02.2023
Kurs 2: bis 04.05.2023
Kurs 3: bis 02.11.2023

Bei: Daniela Aumdiller
0176-56747856
beratung.aumueller@gmail.com



