
 

er öffentlich Vorschläge zur Ernährungsweise 

äußert, provoziert verlässlich hohe Ausschläge 

auf der Erregungsskala. Dabei ist es relativ 

gleichgültig, ob die Kampagne unter der Überschrift „Veg-

gie-Day in Kantinen des öffentlichen Dienstes“ oder „Esst 

Fleisch!“ steht: Der Protest ist stets lautstark. 

Essen ist ein Grundbedürfnis. Es ist darüber hinaus auch 

eine Frage der Gewöhnung, der Kultur, der Identität, des 

Geschmacks, des Genusses und auch der Verantwortung. 

Letzteres gerät zunehmend ins Bewusstsein. Die Antworten 

auf die Fragen „Was wollen wir essen?“ und „Was sollen wir 

essen?“ sind nicht unbedingt gleichlautend. 

Die ethischen Dimensionen des Essens sind vielfältig. Öko-

logie, Nachhaltigkeit, Gesundheit, Globalisierung, Tierwohl, 

Landwirtschaft oder Ökonomie sind wesentliche Aspekte, 

die jeweils miteinander in Wechselwirkung treten können. 

Mit dem Begriffspaar Essen und Ethik öffnet sich so ein 

weites Spannungsfeld zwischen Genuss und Verantwor-

tung, Religion und Kultur, Lust und Verzicht, in das diese 

Tagung eintauchen wird. 

Grundlegende Überlegungen zum Verhältnis von Essen und 

Moral kommen ebenso zur Sprache wie solche zum Fleisch-

konsum und vegetarischer Ernährung. Der Zusammenhang 

von Religion und Essen und Public-Health-Aspekte von 

Ernährung werden ebenso zu diskutieren sein wie der große 

und vielfältige Komplex der Nachhaltigkeits- und Gerech-

tigkeitsfragen. 

Seien Sie herzlich eingeladen, sich an dieser aktuellen und 

wichtigen Diskussion zu beteiligen! 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Christian Brouwer, Studienleiter, Loccum 

Dr. Dorothee Arnold-Krüger, Theologische Referentin,  

Zentrum für Gesundheitsethik, Hannover 

PD Dr. Verena Grüter, Akademiedirektorin, Loccum 

 TAGUNGSGEBÜHR: 
220,00 € für Übernachtung, Verpflegung, Kostenbeitrag; für Schü-
ler/innen, Auszubildende, Studierende, Freiwilligendienstler sowie 
Arbeitslose Ermäßigung nur gegen Bescheinigung auf 110,00 €.  
Eine Reduzierung der Tagungsgebühr für eine zeitweise Teilnah-
me ist nicht möglich. 

 

ANMELDUNG: 
Bitte melden Sie sich im Internet unter  
www.loccum.de/tagungen/2353/ oder per E-Mail an das Tagungs-
sekretariat an. Sollten Sie Ihre Anmeldung nicht aufrechterhalten 
können, teilen Sie uns das bitte umgehend mit. Bei einer Absage 
nach dem 08.09.2023 müssen wir 25% der Tagungsgebühr  
in Rechnung stellen.  

 
BEZAHLUNG: 

Bitte bezahlen Sie die Tagungsgebühr erst nach Erhalt einer Rech-
nung von uns. Vielen Dank! 

 

TAGUNGSLEITUNG: Dr. Christian Brouwer Tel. 05766 / 81-107 
 Christian.Brouwer@evlka.de 

SEKRETARIAT:  Stefanie Meyer Tel. 05766 / 81-116 
 Stefanie.Meyer@evlka.de 

PRESSEREFERAT:  Florian Kühl Tel. 05766 / 81-105 
 Florian.Kuehl@evlka.de 
 

ANREISE: 
Anreiseinformationen finden Sie im Internet unter:  
www.loccum.de/akademie/anfahrt 
Bei Fragen zur Anreise wenden Sie sich bitte an das Sekretariat. 

 
ACHTUNG:  

Direkte Verbindung zur Akademie mit Zubringerbus am 
15.09.2023 um 14.20 Uhr ab Bahnhof Wunstorf, Ausgang ZOB. 
Am 17.09.2023 zurück; Ankunft Wunstorf ca. 13.30 Uhr. 
Bitte unbedingt anmelden, die Plätze sind begrenzt! 
 

 
Die Akademie im Internet: http://www.loccum.de 
Die Evangelische Akademie Loccum ist Mitglied der  
Evangelischen Akademien in Deutschland (EAD) e.V., Berlin. 
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Essen und Ethik 
 

Ist Essen moralisch? 
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15. bis 17. September 2023 
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Freitag, 15. September 2023 
 

Ankunft der Teilnehmer*innen 

Kaffee und Kuchen 

 

Begrüßung und Eröffnung der Tagung 

Dr. Dorothee Arnold-Krüger, Theol. Referentin, Zentrum 

für Gesundheitsethik, Hannover 

Dr. Christian Brouwer, Studienleiter, Ev. Akademie Loc-

cum 

 

Warum wir eine Ethik des Essens benötigen 

Apl. Prof. Dr. Harald Lemke, Philosoph und Autor,  

Hamburg 

 

Pause 

 

Ernährung im Spannungsfeld verschiedener Anfor-

derungen: Genuss, Gesundheit, Verantwortungen 

Prof. Dr. Katja Schneider, Professorin für Ernährung, 

Gesundheit und ihre Didaktik, Pädagogische Hochschu-

le Heidelberg 

 

Abendessen 

 

Fleisch essen? (Öffentlicher) Abendvortrag 

Prof. Dr. Bernd Ladwig, Professor für Politische Theorie 

und Philosophie, Freie Universität Berlin 

 

 Samstag, 16. September 2023 
 

Morgenandacht, anschließend Frühstück 

 

Fokus: Public Health 

 

Ernährung und Solidarität  

Prof. Dr. Jana Rückert-John, Professorin für Soziologie des 

Essens, Hochschule Fulda  

 

Impuls und Diskussion 
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Essen als Faktor der Gesundheitsrisiken 

Dr. Stefan Kabisch, Medizinische Klinik für Endokrinologie 

und Stoffwechselmedizin der Charité, Berlin  

Prof. Dr. Ulrike Johannsen, Projekt Klimafood, Europa-

Universität Flensburg  

 

Mittagessen und Mittagspause 

 

Kaffee und Kuchen 

 

Fokus Nachhaltigkeit 

 

Tierwohl als Nachhaltigkeitsthema 

Prof. Dr. Peter Kunzmann und Dr. Sebastian Hartstang,  

AG Angewandte Ethik in der Veterinärmedizin, Stiftung 

Tierärztliche Hochschule Hannover  

 

Parallele Foren: 

 

I Ernährung und Biodiversität 

Anika Meister und Claudia Nathanson, Slow Food Deutsch-

land e.V., Projekt Green Spoons, Berlin  

 

II Vermeidung von Lebensmittelverschwendung 

Tanja Dräger, Themenmanagerin Nachhaltige Ernährung, 

Agora Agrar, Berlin  

 

III Nachhaltige Weidewirtschaft 

Dr. Arno Krause, Gründlandzentrum Niedersachsen 

 

Abendessen 

 

Religion und Essen  

Prof. Dr. Anne Käfer, Professorin für Systematische Theologie 

und Direktorin des Seminars für Reformierte Theologie, 

WWU Münster 
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Sonntag, 17. September 2023 
 

Morgenandacht, anschließend Frühstück 

 

Ernährung und die planetaren Grenzen  

Dr. Marco Springmann, Senior Researcher in En-

vironment and Health, Universität of Oxford  

(angefragt) 

 

Zwischen Überfluss und Mangel: globale Er-

nährungssicherheit als Aufgabe 

Francisco Mari, Referent Welternährung, Agrarhan-

del, Meerespolitik, Brot für die Welt, Berlin  

 

Pause 

 

Was ist zu tun? Zwischen Politischer Steue-

rung, Kommunikation und Eigenverantwor-

tung.  

Podiumsgespräch und Plenumsdiskussion mit 

Prof. Dr. Jana Rückert-John, Professorin für Soziologie 

des Essens, Hochschule Fulda 

Apl. Prof. Dr. Harald Lemke 

Dr. Cord Stoyke, Abteilungsleiter im niedersächsi-

schen. Ministerium für Ernährung und Landwirt-

schaft, Hannover (angefragt) 

 

Ende der Tagung mit dem Mittagessen 

 

Abfahrt des Zubringerbusses nach Wunstorf 

 


