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Vorwort 
 
Sexualisierte Gewalt ist ein gesamtgesellschaftliches Problem und bei dem immer 
noch viel zu oft weggeschaut wird. Wir als Team der Wildwasser Beratungsstelle 
gegen sexualisierte Gewalt möchten mit der Veröffentlichung unserer erhobenen 
Statistik dieses Tabu brechen und das Thema in den Fokus setzen.  
 

„Auf dem Land passiert sowas nicht!“ – „Doch, tut es!“ 
Die folgenden Zahlen beziehen sich ausschließlich auf den Landkreis Rotenburg. 

 
Es trifft die Verwundbarsten. Sexualisierte Gewalt passiert auch hier bei uns. Die 
Zahlen verdeutlichen, dass der Unterstützungsbedarf weiterhin hoch ist.  

Die Auswertungen zeigen, dass sexualisierte Gewalt überwiegend Kinder und 
Jugendliche betrifft und in den meisten Fällen im sozialen Nahraum stattfindet. Das 
heißt also, dass die meisten Betroffenen ihre Täter*innen vor den Übergriffen 
kannten und das Vertrauen ausgenutzt wurde. 

Die geringe Anzeigebereitschaft verdeutlicht die hohe Dunkelziffer sexualisierter 
Gewalt und unterstreicht die zentrale Bedeutung einer parteilichen, 
klientenzentrierten und niedrigschwelligen Anlaufstelle. Für viele Betroffene stellt 
die Beratungsstelle den ersten oder sogar einzigen sicheren Raum dar, um 
Unterstützung zu erhalten – unabhängig davon, ob eine Anzeige erfolgt. 

 

„Schieb die Verantwortung nicht weg!“ „Sieh hin – Hör zu – 
Frag nach!“ 

 
Hinter jeder Zahl steht ein Mensch und wir hoffen mit der Aufarbeitung unserer 
Arbeit mehr Bewusstsein für das Thema der sexualisierten Gewalt zu schaffen.  
 
Alle Daten sind anonymisiert und eine Rückverfolgung auf einzelne Fälle daher 
ausgeschlossen.    
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Beratungszahlen 
 
 

 

Verteilung der Ratsuchenden 

 
 
 

 
 
 

Wer meldet sich am häufigsten? 
 

Mütter | KiTa | Betroffene | Betreuer*innen 
 
 
 
  

Fälle 141 

Ratsuchende 218 

Kontakte pro Fall 3-4 

Beratungsstunden 349 

Art der Beratung 

Video 

Mail/Chat 

Telefon 

Persönlich 

 

14 

160 

165 

180 

Betroffene
31%

Angehörige
27%

Fachkräfte
42%
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Wer ist betroffen? 
 
 

Alter zum Zeitpunkt der Gewalterfahrung/en

 
 
 
 
 
 

17 Betroffene waren kognitiv 
beeinträchtigt 
 

42 Betroffene erlebten in 
mehreren Lebensabschnitten 
sexualisierte Gewalt 
 

 

 
  

42

13

24

13

25

14

3
7

Unter 13 13-14 15-17 18-21 22-30 31-40 41-50 ab 51

120

19
1 1

weiblich männlich divers unbekannt
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Täter*innenzahlen 
 

 
Verteilung der Täter*innenkreise 

 
 
 

Anzeigeverhalten der Ratsuchenden 
 

 

Sozialer 
Nahbereich

45%

Familienkreis
39%

Fremde
4%

Online
2%

nicht benannt
10%

Insgesamt benannt 173 

männlich 89% 

weiblich 11% 

davon Minderjährige ca. 20% 

kognitiv beeinträchtigt 1 

Anzeige 
erstattet

28%

Keine 
Anzeige

41%

Anzeige 
geplant

9%

unbekannt
22%
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Veranstaltungen und 
Projekte durch Wildwasser 
 
 
 

 
 

Vernetzung; 22

Fortbildung; 
15

Öffentlichkeitsarbeit; 
9

Prävention; 
7


